
 

 

Annunci di lavoro raccolti da Informagiovani Parma 
aggiornati al 14 gennaio 2026 

 
www.informagiovani.parma.it – info@informagiovani.parma.it  

 
ANNUNCI PRIVATI / RICERCHE DIRETTE 
Per candidarsi utilizzare gli indirizzi di contatto riportati in ciascun annuncio o seguire le 
istruzioni indicate. 
 

-​ PERSONALE A TEMPO DETERMINATO PER LA COMPILAZIONE DELLE 
DICHIARAZIONI DEI REDDITI 

Luogo: Parma e provincia                         ​​ ​ Contratto: Full time 

 

CAAF CGIL Emilia Romagna, sede di Parma, seleziona personale a tempo determinato per la compilazione 

delle dichiarazioni dei redditi (modelli 730/2026). 

Requisiti richiesti:  

●​ diploma di scuola secondaria superiore; 
●​ conoscenze informatiche di base. 

Contatti per invio candidature: https://www.caafemiliaromagna.it/lavora-con-noi-parma/  

Impegno richiesto: dalle ore 8.30 aIIe 12.30 e dalle 14.00 aIIe 18.00 

Luogo di lavoro: Parma e provincia 

 

-​ ADDETTO ALLO STAMPAGGIO 

Luogo: Parma                         ​ ​ ​ Contratto: Full time 

CapraPlast srl cerca addetto allo stampaggio per  

-​ conduzione presse ad iniezione,  
-​ controllo qualità dei pezzi,  
-​ confezionamento,  
-​ alimentazione delle presse con materiale plastico,  
-​ montaggio e utilizzo carrello elevatore. 

Requisiti richiesti: serietà, precisione, preferibile esperienza pregressa con incarichi simili.  

Contattare l’azienda per inviare cv a info@capraplast.com  
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-​ Assistente legale – 3 figure da inserire 
Luogo: Parma ​ ​ ​ ​ Contratto: full time/part time 
 
Studio Legale Avv. De filippi cerca stagiste, praticanti, laureati, neolaureati o laureandi in Giurisprudenza per 
collaborazione presso lo Studio consistente in redazione atti, ricevimento clienti, studio di atti. La 
collaborazione prevede un compenso da concordare, con disponibilità sia per part-time che full-time. 
Requisiti richiesti: 
 - disponibilità immediata; 
 - capacità organizzative e gestionali; 
 - utilizzo base del computer; 
 - capacità relazionali; 
 - abilità di scrittura legale;  
 
Inviare cv a avvdefilippi@libero.it 
 
 

-​ CAMERIERE/A 
Luogo: Parma                                                         Contratto: collaborazione/part-time 
 
Trattoria Antichi Sapori cerca ragazza/o per cameriere/a per pranzo 
 
Inviare curriculum a info@trattoria-antichisapori.com oppure telefonare allo 0521648165 
 
 
 

-​ Candidatura per operaio di produzione 
Luogo: Parma                                                         Contratto: full time 
 
G. Bonomi srl, specializzata nella trasformazione di semilavorati plastici, ricerca operaio di produzione. Il 
candidato si occuperà della produzione di particolari a disegno. L’apprendimento delle competenze avverrà 
sul posto di lavoro. 
 
Requisiti richiesti 
- Buone doti manuali  
- Comprensione dei disegni tecnici  
- Conoscere e saper utilizzare i principali strumenti di lavorazione artigiana  
- Capacità di lavorare in autonomia  
- Possesso del patentino per carrello elevatore (Non vincolante) 
 
Impegno: Lunedì-giovedì 8-12, 14-18 – Venerdì 8-16 
 
Per candidarsi inviare cv a 3347117605 – andrea.gbonomi@gmail.com  
 
 

-​ Cercasi aiuto cassiera 
Luogo: Parma                                                         Contratto: part-time 
 
Pizzeria d’asporto puntopizza cerca un addetto/a che dà una mano alla cassiera per prendere ordini e 
sistemare tavolini, richiesta la massima serietà e disponibilità nei weekend e festivi, nessuna esperienza 
richiesta, orario serale dalle 18 alle 22.30 circa part time ideale per studenti universitari. 
 
Zona di lavoro Parma sud. Inviare cv a anhua.weng88@gmail.com  
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-​ ADDETTI/E SERVIZI MENSA 
Luogo: Parma e provincia                                   Contratto: part-time 
 
Felsinea ristorazione è alla ricerca di addetti/e servizi mensa da inserire nel nostro team.  
Lavorerai in un team dinamico e stimolante e ti occuperai della distribuzione dei pasti all’interno di 
ristoranti aziendali/strutture socio-sanitarie.  
 
Orario di lavoro: part-time 20h.  
 
Sedi di lavoro possibili: Parma e provincia (Porporano, Montechiarugolo, Sissa Trecasali, Casale, Boretto, 
Salsomaggiore Terme) 
 
Requisiti richiesti: 
Dinamicità, volontà, flessibilità.  
È preferibile esperienza in ristorazione.  
Ottime capacità di lavorare in team. 
 
Inviare cv a: curriculum@felsinea.it 
 
 

-​ BARISTI/E /CAMERIERI/E /SERVIZIO CATERING 
Luogo: Parma                                                       Contratto: part-time 
 
Felsinea ristorazione è alla ricerca di baristi/e /camerieri/e /addetti/e servizio catering da inserire nel nostro 
team.  
Lavorerai in un team dinamico e stimolante e ti occuperai della caffetteria/preparazione alla macchina del 
caffè / servizio sala/catering all’interno di ristoranti aziendali e strutture esterne.  
 
Orario di lavoro: part-time 20h  
 
Requisiti richiesti: 
Dinamicità, volontà, flessibilità.  
Si richiede esperienza in caffetteria.  
Possesso della patente B, preferibilmente automuniti.  
Ottime capacità di lavorare in team. 
 
Inviare cv a: curriculum@felsinea.it 
 
 

-​ Nr. 2 CUOCHI/E 
Luogo: Parma e Montechiarugolo                                               Contratto: full time 
 
Felsinea Ristorazione è alla ricerca di nr. 2 cuochi/e da inserire nel nostro team.  
Lavorerai in un team dinamico e stimolante e ti occuperai della preparazione dei pasti all’interno di 
ristoranti aziendali o di strutture socio-sanitarie.  
 
Orario di lavoro: full- time 40h, dal lunedì al venerdì (fascia oraria indicativa: dalle 6:00 alle 14:30).  
Siamo alla ricerca di una figura a Parma e una a Montechiarugolo (PR). 
 
Requisiti richiesti: 
Diploma alberghiero. 
Dinamicità, volontà.  
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Esperienza pluriennale nella mansione come cuoco.  
Esperienza nell’utilizzo di: coltelli, cottura carne/pesce, uso affettatrice. 
 
Inviare cv a: curriculum@felsinea.it 
 
 

Annunci Agenzia per il Lavoro 

 

Areajob Spa, filiale di Viadana - Annunci APL 
-ADDETTO ALLA VENDITA / CONSEGNATARIO PATENTE B per azienda cliente operante nel settore agrario / 
zootecnico un addetto alla vendita, magazzino e consegnatario. La mansione è molto varia, il clima 
aziendale è collaborativo e disteso, si offrono formazione continua su normative ed utilizzo di 
strumentazioni e possibilità di crescita. 
  
RESPONSABILITÀ 
La persona selezionata dovrà occuparsi di:  
- attività di vendita di prodotti per l’agricoltura e pet 
- consulenza al cliente 
- gestione magazzino, carico e scarico, stoccaggio e rifornimento scaffali 
- consegne con patente B 
- se interessato è prevista formazione per l’utilizzo di droni per trattamenti 
  
REQUISITI 
Si richiede:  
- attitudine al contatto col cliente 
- buona dialettica 
- disponibilità a svolgere mansioni diverse ed adattabilità 
- passione per il settore agrario e/o zootecnico 
- disponibilità a seguire corsi di formazione 
- patente B 
  
ALTRE INFORMAZIONI 
Inquadramento e RAL saranno discussi in sede di colloquio. Orario giornaliero 8.30/12.30 – 15.00/19.00, 
con possibilità di flessibilità oraria in base alle esigenze. 
 
LUOGO DI LAVORO 
Colorno (PR) 
 
Per candidarsi iscriviti all'offerta e registra il tuo video su https://areajob.it/offerta/ oppure contattare lo 
0375.833503 o scrivere a viadana1@areajob.it 
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